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Lịch Phụng Vụ

•	Thứ Hai, ngày 19 tháng 1, Thường Niên
Bài đọc: 1 Sam 15:16-23; Mk 2:18-22.

•	Thứ Ba, ngày 20 tháng 1, Thường Niên
Bài đọc: 1 Sam 16:1-13; Mk 2:23-28

•	Thứ Tư, ngày 21 tháng 1, Thường Niên
Nhớ thánh A-nê, đồng trinh tử đạo
Bài đọc: 1 Sam 17:32-33, 37, 40-51; Mk 3:1-6

•	Thứ Năm, ngày 22 tháng 1, Thường Niên
Bài đọc: 1 Sam 18:6-9, 19:1-17; Mk 3:7-12

•	Thứ Sáu, ngày 23 tháng 1, Thường Niên
Bài đọc: 1 Sam 24:3-21; Mk 3:13-19

•	Thứ Bảy, ngày 24 tháng 1, Thường Niên
Nhớ thánh Phan-xi-cô Sa-lê-si-ô, Giám mục 
tiến sĩ

Bài đọc: 2 Sam 1:1-4, 11-12, 19, 23-27; Mk 
3:20-21 	  	  

•	Chủ Nhật - Ngày 25 tháng Chủ Nhật 3 TN 
Bài đọc: Isa 8:23 - 9:3; 1 Cor 1:10-13, 17; Mt 
4:12-23.

Suy niệm Lời Chúa:
Chủ Nhật 2 – Năm A – Thường Niên 
Bài đọc: Isa 49:3, 5-6; 1 Cor 1:1-3; Jn 1:29-34.

1 Bài đọc I: 3 Người đã phán cùng tôi: “Hỡi 
Ít-ra-en, ngươi là tôi trung của Ta.
Ta sẽ dùng ngươi để biểu lộ vinh quang.”
5 Giờ đây ĐỨC CHÚA lại lên tiếng.
Người là Đấng nhào nặn ra tôi
từ khi tôi còn trong lòng mẹ

để tôi trở thành người tôi trung,
đem nhà Gia-cóp về cho Người
và quy tụ dân Ít-ra-en chung quanh Người.
Thế nên tôi được ĐỨC CHÚA trân trọng,
và Thiên Chúa tôi thờ là sức mạnh của tôi.
6 Người phán: “Nếu ngươi chỉ là tôi trung của 
Ta
để tái lập các chi tộc Gia-cóp,
để dẫn đưa các người Ít-ra-en sống sót trở về, 
thì vẫn còn quá ít.
Vì vậy, này Ta đặt ngươi làm ánh sáng muôn 
dân,
để ngươi đem ơn cứu độ của Ta đến tận cùng 
cõi đất.”

2 Bài đọc II: 1 Tôi là Phao-lô, bởi ý Thiên Chúa 



được gọi làm Tông Đồ của Đức Giê-su Ki-tô, và 
ông Xốt-thê-nê là người anh em của chúng tôi,
2 kính gửi Hội Thánh của Thiên Chúa ở Cô-rin-tô, 
những người đã được hiến thánh trong Đức Giê-
su Ki-tô, được kêu gọi làm dân thánh, cùng với 
tất cả những ai ở bất cứ nơi nào kêu cầu danh 
Chúa của chúng ta, Đức Giê-su Ki-tô, là Chúa 
của họ và của chúng ta.
3 Xin Thiên Chúa là Cha chúng ta, và xin Chúa 
Giê-su Ki-tô ban cho anh em ân sủng và bình 
an.

3 Phúc Âm: 29 Hôm sau, ông Gio-an thấy Đức 
Giê-su tiến về phía mình, liền nói: “Đây là Chiên 
Thiên Chúa, đây Đấng xóa bỏ tội trần gian.
30 Chính Người là Đấng tôi đã nói tới khi bảo 
rằng: Có người đến sau tôi, nhưng trổi vượt hơn 
tôi, vì có trước tôi.
31 Tôi đã không biết Người, nhưng để Người 
được tỏ ra cho dân Ít-ra-en, tôi đến làm phép 
rửa trong nước.”
32 Ông Gio-an còn làm chứng: “Tôi đã thấy Thần 
Khí tựa chim bồ câu từ trời xuống và ngự trên 
Người.
33 Tôi đã không biết Người. Nhưng chính Đấng 
sai tôi đi làm phép rửa trong nước đã bảo tôi: 
“Ngươi thấy Thần Khí xuống và ngự trên ai, thì 
người đó chính là Đấng làm phép rửa trong 
Thánh Thần.”
34 Tôi đã thấy, nên xin chứng thực rằng Người 
là Đấng Thiên Chúa tuyển chọn.”

Giới Thiệu Chủ Đề: Các chứng nhân của Đức 
Kitô
Chúng ta đang ở trong giai đoạn đầu của cuộc 
hành trình rao giảng của Đức Kitô, bắt đầu từ 
biến cố Gioan làm phép rửa cho Ngài tại sông 
Jordan. Để giúp cho dân chúng nhận ra và tin 
vào Đức Kitô là Con Thiên Chúa, là Đấng Thiên 
Sai, Ngài cần nhiều nhân chứng. Nhân chứng 
quan trọng nhất là Thiên Chúa, và dân chúng 
đã được nghe tiếng Thiên Chúa làm chứng cho 
Đức Kitô vọng xuống từ trời: “Đây là Con Ta 
yêu dấu, đẹp lòng Ta mọi đàng. Các ngươi hãy 
nghe lời Người.”
Các bài đọc hôm nay tiếp tục đưa ra các chứng 
nhân của Đức Kitô. Trong bài đọc I, lời ngôn sứ 
Isaiah thuật lại chính Thiên Chúa làm chứng cho 
Con của Người là người Tôi Trung. Sứ vụ của 
Ngài không chỉ là đưa những người Do-thái trở 
về, mà còn trở nên ánh sáng của muôn dân để 
đưa ơn cứu độ của Thiên Chúa đến tận cùng 
trái đất. Trong bài đọc II, thánh Phaolô, mặc 
dù sống sau thời đại của Đức Kitô, cũng làm 
chứng cho Đức Kitô bằng những lời giảng dạy 
của ngài dành cho các tín hữu thành Côrintô. 
Trong Phúc Âm, Gioan Tẩy Giả làm chứng cho 
Đức Kitô bằng cách chỉ thẳng vào Ngài và giới 
thiệu với mọi người: “Đây là Chiên Thiên Chúa, 
đây Đấng xóa bỏ tội trần gian.” Lý do tại sao 

Gioan có thể xác tín như thế là nhờ Thánh Thần 
soi sáng và thúc đẩy ông nhận ra sự thật về 
Đức Kitô và sứ vụ của Ngài.

Khai Triển Bài Đọc:

1 Bài đọc I: Bài ca thứ hai về người Tôi Trung 
của Thiên Chúa
1.1 Người Tôi Trung của Thiên Chúa: Trong 
Sách Isaia Thứ, có tất cả 4 bài ca nói về người 
Tôi Trung (42:1-4; 49:1-6; 50:4-9; 52:13-53:12). 
Nhưng ai là người Tôi Trung mà ngôn sứ Isaiah 
nhắm tới trong các bài ca này? Có 3 ý kiến 
khác nhau:
(1)�� Có người cho dân tộc Israel như một tập 

thể là người Tôi Trung: Ý kiến này dựa vào 
lời Thiên Chúa phán trong câu 3 của trình 
thuật hôm nay: “Hỡi Israel, ngươi là tôi trung 
của Ta.
Ta sẽ dùng ngươi để biểu lộ vinh quang.” Ý 
kiến này không xác đáng cho lắm, vì những 
câu sau của trình thuật hôm nay và của 3 
bài ca khác về người Tôi Trung đều ám chỉ 
người Tôi Trung là một cá nhân, chứ không 
phải là một tập thể như dân tộc Israel.

(2)� Có người cho là vua Cyrô của Ba-tư: Lý 
do vì Vua này đã làm theo thánh ý Thiên 
Chúa, bằng cách đồng ý phóng thích cho 
dân tộc Israel được về dựng lại quê hương 
từ đất nô lệ. Ý kiến này cũng không đúng, 
vì sứ vụ của người Tôi Trung không phải chỉ 
dẫn đưa những người Israel sống sót trở về; 
nhưng còn được đặt làm ánh sáng muôn 
dân, để đem ơn cứu độ của Thiên Chúa đến 
tận cùng trái đất.

(3)� Có người cho Đấng Thiên Sai là người Tôi 
Trung: Ý kiến này được chấp nhận nhiều 
hơn cả, vì người Tôi Trung phải là một cá 
nhân đến từ Thiên Chúa, có thân xác để chịu 
đau khổ và gánh tội cho nhân loại. Chính vì 
những đau khổ này mà người Tôi Trung có 
thể gánh tội và mang ơn cứu độ của Thiên 
Chúa cho mọi người, Do-thái cũng như Dân 
Ngoại.

1.2 Nguồn gốc và sứ vụ của người Tôi Trung.
(1)� Nguồn gốc: Chính người Tôi Trung chứng 

thực mình đến từ Thiên Chúa bằng những 
lời như sau: “Giờ đây Đức Chúa lại lên tiếng. 
Người là Đấng nhào nặn ra tôi từ khi tôi còn 
trong lòng mẹ để tôi trở thành người Tôi 
Trung.”

(2)� Sứ vụ: của người Tôi Trung không chỉ “đem 
nhà Giacóp về cho Người và quy tụ dân Is-
rael chung quanh Người;” nhưng còn được 
Thiên Chúa đặt “làm ánh sáng muôn dân, 
để ngươi đem ơn cứu độ của Ta đến tận 
cùng cõi đất.” 

2 Bài đọc II: Phaolô chứng thực: ông được trở 
thành tông đồ của Đức Kitô là do ý định của 
Thiên Chúa.

2.1 Phaolô được tuyển chọn để làm tông đồ 
của Đức Kitô: Để hiểu rõ những lời chứng của 
Phaolô, chúng ta cần trở lại biến cố quan trọng 
nhất trong cuộc đời của ông là biến cố ông bị 
ngã và bị mù trên đường đi Damascus để truy 
nã những người tin vào Đức Kitô. Trước biến 
cố này, Phaolô đã không biết Đức Kitô. Nhưng 
Đức Kitô đã thân hành hiện ra với Phaolô để 
tỏ vinh quang phục sinh của Ngài cho ông, và 
xác nhận Ngài chính là Người mà ông đang truy 
nã. Sau đó, Đức Kitô đã dùng tay thầy Thượng 
Tế Hananiah để chữa ông khỏi mù phần xác. 
Ngài đã dạy dỗ ông suốt 3 năm trong sa mạc 
hoang dã vùng Arabia để cho ông thấu hiểu các 
Mầu Nhiệm Nước Trời trước khi chọn ông làm 
tông đồ và trao sứ vụ đặc biệt cho ông là ra đi 
rao giảng Tin Mừng đặc biệt cho Dân Ngoại. 
Ông xác tín với các tín hữu thành Côrintô về 
ơn gọi và sứ vụ của mình: “Tôi là Phaolô, bởi 
ý Thiên Chúa được gọi làm Tông Đồ của Đức 
Giêsu Kitô.”
2.2 Mục đích của ơn gọi làm Tông Đồ và sứ vụ 
làm chứng là để mọi người nhận ra và tin vào 
Đức Kitô. Ngài không chọn Phaolô làm tông 
đồ như ban một chức tước, để Phaolô được 
kính trọng và được nở mặt nở mày với các tín 
hữu. Ngài cũng không dạy dỗ cho Phaolô biết 
về Ngài để chỉ giúp cho bản thân của Phaolô 
được hưởng ơn cứu độ. Trái lại, Đức Kitô đã 
trao cho ông một sứ vụ và sai ông ra đi để 
rao giảng và làm chứng làm cho các dân được 
biết và tin tưởng vào Ngài, để tất cả đều được 
hưởng ơn cứu độ.
Phaolô đã hăng say ra đi để rao giảng và làm 
chứng cho Đức Kitô. Ông đã thành lập nhiều 
cộng đoàn, trong đó có các tín hữu tại Corintô 
sau khi đã giúp họ tin nhận vào Đức Kitô. Ông 
đã viết nhiều Thư đến an ủi và giải thích những 
khó khăn về niềm tin mà họ gặp phải. Ông tôn 
trọng các tín hữu như các thánh, và dạy họ phải 
tôn trọng nhau và tôn trọng mọi thành phần 
của Dân Chúa: “Kính gửi Hội Thánh của Thiên 
Chúa ở Côrintô, những người đã được hiến 
thánh trong Đức Giêsu Kitô, được kêu gọi làm 
dân thánh, cùng với tất cả những ai ở bất cứ 
nơi nào kêu cầu danh Chúa của chúng ta, Đức 
Giêsu Kitô, là Chúa của họ và của chúng ta.”

3 Phúc Âm: “Đây là Chiên Thiên Chúa, đây 
Đấng xóa bỏ tội trần gian.”
Đây là lời tuyên xưng mà chúng ta chỉ gặp thấy 
trong Tin Mừng Thứ Tư, và danh xưng Con 
Chiên chúng ta chỉ được nghe ở đây và trong 
Sách Khải Huyền. Giáo Hội dùng lời tuyên xưng 
này trong Phụng Vụ Thánh Lễ để chuẩn bị tâm 
hồn cho các tín hữu trước khi lãnh nhận Mình 
Thánh Chúa.
3.1 Ý nghĩa của lời tuyên xưng: Gioan mặc khải 
cho dân chúng hai điều quan trọng trong lời 
tuyên xưng này về Đức Kitô.
(1) Ngài là Con Chiên của Thiên Chúa dùng để 



cứu chuộc con người: Tại sao Gioan gọi Chúa 
Giêsu là Con Chiên? Danh từ “Con Chiên” có 
căn bản lịch sử là con chiên Vượt Qua mà người 
Do-thái dùng để sát tế và lấy máu bôi trên cửa 
nhà của họ. Mục đích là để sứ thần của Thiên 
Chúa khi đi tiêu diệt các con và thú vật đầu 
lòng của người Ai-cập, nếu họ thấy máu, họ sẽ 
không vào nhà và sát hại các con đầu lòng của 
người Do-thái trong biến cố Vượt Qua.
Gioan giới thiệu Chúa Giêsu là Chiên Thiên 
Chúa, vì Ngài cũng sẽ đổ máu ra để chuộc tội 
cho tất cả mọi người. Trong Tin Mừng Gioan, 
con chiên Vượt Qua có một ý nghĩa quan trọng, 
vì ngày và giờ Chúa Giêsu bị sát tế cũng là ngày 
và giờ mà người Do-thái sát tế các con chiên 
Vượt Qua của họ.
(2) Ngài chính là Thiên Chúa: Gioan Tẩy Giả 
tuyên nhận Đức Kitô là Con Thiên Chúa, vì chỉ 
có Chúa Giêsu mới có thể là người duy nhất 
xứng với những lời diễn tả: “người đến sau tôi, 
nhưng trổi vượt hơn tôi, vì có trước tôi.” Nếu 
xét Đức Kitô theo bản tính Thiên Chúa, Ngài 
có trước Gioan vì Ngài có từ muôn thuở và 
cao trọng hơn Gioan gấp bội; nhưng nếu xét 
theo bản tính nhân loại, Ngài nhập thể và sinh 
ra sau Gioan.
3.2 Sự khác biệt giữa hai Phép Rửa: Gioan phân 
biệt rõ ràng sự khác biệt giữa hai phép rửa của 
ông và của Chúa Giêsu.
– �Phép rửa được làm bởi Gioan là phép rửa 

bằng nước. Mục đích của phép rửa này là để 
tỏ lòng ăn năn thống hối và để dọn đường 
cho mọi người đón nhận Đức Kitô.

– �Phép rửa của Chúa Giêsu không những là 
phép rửa bằng nước để tha thứ các tội đã 
phạm, mà còn có năng lực thánh hóa con 
người bằng việc ban các quà tặng của Thánh 
Thần cho người lãnh nhận.

Trong 7 quà tặng này, có quà tặng khôn ngoan 
để giúp con người biết phân biệt những gì thuộc 
về Thiên Chúa từ những gì thuộc về thế gian. 
Gioan tuyên nhận ông không biết Đức Kitô 
trước khi Ngài tỏ mình ra. Ông chỉ biết Ngài 
khi Thánh Thần soi sáng và thúc đẩy trong ông. 
Chính sự khôn ngoan của Thánh Thần đã giúp 
cho Gioan Tẩy Giả nhận ra Chúa Giêsu khi cả 
hai còn đang ở trong bụng mẹ trong Tin Mừng 
Luca; và trong trình thuật của Gioan hôm nay, 
ông nhận ra Chúa Giêsu chính là Con Chiên 
được tuyển chọn để gánh tội trần gian.
Gioan làm chứng cho Đức Kitô bằng những lời 
như sau: “Tôi đã thấy Thần Khí tựa chim bồ câu 
từ trời xuống và ngự trên Người. Tôi đã không 
biết Người. Nhưng chính Đấng sai tôi đi làm 
phép rửa trong nước đã bảo tôi: “Ngươi thấy 
Thần Khí xuống và ngự trên ai, thì người đó 
chính là Đấng làm phép rửa trong Thánh Thần.” 
Tôi đã thấy, nên xin chứng thực rằng Người là 
Đấng Thiên Chúa tuyển chọn.”

ÁP DỤNG TRONG CUỘC SỐNG:
– �Chúng ta tin Đức Kitô, không phải vì chúng 

ta đã thấy Ngài tận mắt, nhưng vì lời của các 
nhân chứng quan trọng như: tiếng Chúa Cha 
vọng xuống từ trời mà Gioan và các Tông-
đồ đã thuật lại, hình ảnh và hiệu quả của 
Chúa Thánh Thần trong Gioan, lời các ngôn 
sứ đã báo trước về người Tôi Trung được thể 
hiện trong Đức Kitô, các phép lạ Đức Kitô đã 
làm và những lời Ngài rao giảng, lời chứng 
của các thánh Tông-đồ, máu của các thánh 
Tử-đạo, và còn bao nhiêu nhân chứng qua 
các thời đại, và ngay cả thời đại chúng ta 
đang sống, họ vẫn tiếp tục làm chứng cho 
Đức Kitô.

– �Sau khi đã có niềm tin vào Đức Kitô, chúng 
ta đều được kêu gọi để làm chứng nhân cho 
Đức Kitô qua bí-tích Rửa Tội mà chúng ta đã 
lãnh nhận.

– �Để làm chứng nhân, chúng ta cần hiểu biết về 
Đức Kitô, vì không ai có thể làm chứng cho 
người mà mình không biết. Học hỏi về Đức 
Kitô và với Đức Kitô không thể thiếu trước khi 
chúng ta có thể làm chứng cho Ngài.

– �Thánh Thần, Đấng đã hoạt động trong Đức 
Kitô, cũng phải hoạt động trong chúng ta để 
giúp chúng ta thấu hiểu những Mầu Nhiệm 
Nước Trời, trước khi chúng ta trở thành những 
chứng nhân cho Đức Kitô.

– �Trong khi rao giảng và làm chứng về Đức Kitô 
cho tha nhân, niềm tin của chúng ta cũng 
được vững mạnh và kiện toàn.

– �Nếu chúng ta không thi hành nghĩa vụ làm 
chứng nhân, ai sẽ là người mang Đức Kitô 
đến cho các thế hệ mai sau, và cho đến tận 
cùng trái đất?

– �Nếu không chu toàn bổn phận chứng nhân, 
chúng ta cũng không xứng đáng để được 
hưởng các quyền lợi mà Đức Kitô đã phải đổ 
máu đào để mang lại.

Thu Nhập Giáo Xứ

Cuối tuần 11/1/2026

Hiện kim 	 $3,933
Ngân phiếu 	 $2,910
Tổng cộng 	 $6,843
Quỹ bảo trì cơ sở	  $340

Thông Báo

1. Thành lập 2 Ủy Ban để hỗ trợ cho 
chương trình xây cất: Trong 2 tuần tới, 
HDMV sẽ giúp chúng tôi thành lập 2 Ủy Ban:

(1) �Ủy Ban Kiến Thiết: để giúp ý kiến và lo liệu 
giấy tờ cần thiết cho việc xây cất.

(2) �Ủy Ban Gây Quỹ: để lên kế hoạch cho 
việc gây quỹ và liên lạc với các giáo dân 
trong GX.

2. �Hội Chợ và Tiệc Mừng Tết Con Ngựa 
2026: Tết năm nay sẽ vào ngày Thứ Ba: 17 
tháng 2 năm 2026. GX chúng ta sẽ tổ chức 
2 biến cố lớn trong dịp Tết sắp đến như sau:

•  Hội chợ Tết Nguyên Đán: sẽ được tổ chức 
vào ngày Chủ nhật, 15 tháng 2, 2026, từ 
9 AM đến 3 PM, tại Hội Trường GX, do tất 
cả các ca đoàn và hội đoàn trong GX. Sẽ 
không bán khi nhà thờ đang có thánh lễ lúc 
8 AM và 10:30 AM

•  Ăn Tết Nguyên Đán: sẽ do GX khoản đãi vào 
Chủ Nhật, ngày 22 tháng 2 2026, từ 11:45 
AM - 2 PM, cũng tại Hội Trường GX.

Xin Lễ

8 PM Thứ Bảy
•  LH An-tôn Nguyễn văn Mỹ
•  LH Ma-ria (mới qua đời tại VN)
•  LH Giuse và Maria (mới qua đời)
•  Các LH
•  LH Phê-rô Bạch duy Triều

8 AM Chủ Nhật
•  LH Tê-rê-sa Trần kim Tự
•  LH An-tôn và Lucia. Xin tha thứ mọi tội lỗi
•  Các LH
•  LH Ma-ria
•  LH Tê-rê-sa Ngô thu Thủy
•  LH ông bà, cha mẹ, tổ tiên, anh em
•  Như ý
•  LH Ma-ria Lan, các LH
•  Các LH
•  LH Tê-rê-sa Ngô thu Thủy
•  LH Tê-rê-sa Trần kim Tự
•  LH Phêrô Phan văn Học
•  Tạ ơn Thánh Gia
•  LH Tê-rê-sa Trần kim Tự
•  LH Gioan Tẩy Giả Nguyễn quang Châu, 

Anna Trần kim Cúc

10:30 AM Chủ Nhật
•  LH Maria Phạm Nga (10825)
•  LH Maria Trần thiên Thanh
•  LH Lucia và Gioan Tẩy Giả
•  Tạ ơn Chúa và Mẹ
•  Các LH
•  LH Gioan Maria Vianney
•  LH Matta
•  LH Đa-minh
•  2 LH Giuse, Ca-ta-ri-na, như ý
•  LH ông bà nội ngoại
•  LH Tê-rê-sa Nga Phạm (15625)
•  LH Al-bẻ-tô Nguyễn anh Khanh (3825)
•  LH Maria Phạm ngọc Nga
•  LH An-tôn, Ma-da-lê-na, Phao-lô
•  3 LH Maria Đặng thị Nga, Đặng thị Tám và 



Đặng thị Nhật
•  LH ông bà, Lucia, Phê-rô, Gioan Tẩy Giả, 2 

Phao-lô, các LH, bình an, tạ ơn

Lễ Ngày Khác
•  LH Giu-se
•  LH Anna (giỗ)
•  LH An-tôn và Đa-minh (mới qua đời tại VN)
•  Tạ ơn Chúa, Mẹ và cha Trương bửu Diệp

•  LH An-bê-tô Khanh Nguyễn (10825)
•  LH Anna Phạm thị Vinh, các LH
•  Bình an
•  LH Ma-ria, Anrê và Phêrô (10525)
•  LH Gioan Tẩy Giả, các LH
•  Xin cho có công ăn việc làm
•   LH Ma-da-le-na (giỗ ngày 12 tháng 1)


